
【事前・追加】多要素認証設定方法
※Microsoft Authenticatorの通知による認証

１． Microsoft365にサインインし、右上の人型のアイコンをクリックし、

「アカウントを表示」を押してください。

この手順は既にMicrosoft365にサインインしている状態で、事前にまたは追加

で認証方法を登録する手順です。
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２． セキュリティ情報の「更新情報」を押してください。

３． サインイン方法の追加の左にある「＋」を押し、「方法を選択します」の中から

「認証アプリ」を選択した上で、「追加」を押してください。
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４． Microsoft Authenticatorをインストールするようにメッセージが表示されます。

スマートフォンにインストールされていない場合は、「今すぐダウンロード」を

押してください。

インストールするためのQRコードが表示されますので、読み取ってインストールして

ください。

インストール後は「次へ」を押してください。

５． スマートフォンに「通知を許可するか」確認のメッセージが表示されたら「許可」を

選択します。

スマートフォンでMicrosoft Authenticatorを起動します。

※起動時にプライバシーに関する同意を求められることがありますので、その場合は同意

　することで次の画面に進みます。
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６． Microsoft Authenticator起動後、下記のパターンのいずれかが表示されますので、

手順に従ってQRコードの読み取り画面を表示させます。

＜パターン①＞

「アカウントの追加」または右上の「＋」を押し、「職場または学校アカウント」、

「QRコードをスキャン」の順に押します。
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＜パターン②＞

「QRコードをスキャンします」を押します。

７． パソコン側に表示されている画面の「次へ」を押します。
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８． QRコードがパソコン側に表示されるため、そのQRコードをMicrosoft Authenticatorで

読み取ります。

※通知を送信してよいか許可を求められた場合は「許可」を押して下さい。

９． 正しく読み取られると、Microsoft Authenticatorにアカウントが追加されます。
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10． パソコン側で「次へ」を押します。

11． Microsoft Authenticatorにサインインを承認するか通知が届きます。

「承認」を押します。

7



12． 下記が表示されれば登録は完了です。「次へ」を押してください。

次回サインインの際は、サインインIDとパスワード入力後、下記のよう

に「承認」するかの通知が表示されますので、「承認」すると認証で

きます。

サインインIDとパスワード入力 多要素認証
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